
今回は、PORT ハウスの作業でパックされ

た６月の野菜をご紹介

したいと思います♪ 

 

紅はるかの800gフー

ドパック作業です。 

さつまいもを800gに計

量してからフードパッ

クに入れる作業です。 

 

 

ミニトマトの 600g フー

ドパック作業です。 

ミニトマトを 600g に計

量してからフードパック

に入れる作業です。 

 

 

 

玉葱の 2k フードパック

作業です。 

玉葱を 2kgに計量してか

らフードパックに入れ

る作業です。 

 

ささげの 150g 袋作業

です。 

ささげを 150g に計量

してから専用の袋に

詰め、それから機械を

使ってクリップをか

けます 

 

 

 

 

ピーマンの 600gフード

パック作業です。 

ピーマンを 600gに計量

してからフードパック

に入れる作業です。 

 

 

 

             

 

 

山海平野をお読みいただきありがとうご

ざいました。 

今回、紹介させていただいた野菜パック

商品は、アークスやラルズマートの特売コ

ーナーで取り扱っている商品となっていま

す。 

 

見かけたら利用者の皆さんが一生懸命働

いている姿を想像して頑張っていると思っ

ていただけると、とてもうれしいです。        

 

文責 副主任 石岡 

７ 月 行 事 予 定 

７月４日（土） 法人休業日 

７月 7 日（火） 工賃支給日・栄養視察／P 

        七夕／ToMo ハウス 

７月８日（水） 食事レク／えーる 

７月９日（木） 栄養視察／N 

７月 11 日（土） 温泉レク 

７月 14 日（火）栄養視察／えーる 

        食事レク／つばさ・ALL 

7 月 18 日（土） 法人休業日 

７月 20 日（月） 海の日 

7 月 25 日（土） 温泉レク 

7 月 27 日（月） 食事レク（ToMo） 

山海平野！ToMo拠点会報 
2026 年度 社会福祉法人道南福祉ねっと ２6 年７月 1 日（水）発行 第 7１号 

 

 



 

拝啓 

新緑がまぶしく、爽やかな初夏の風が心地よ

い季節となりました。 

日ごとに暖かさが増し、夏の訪れを感じられ

るようになり、気温の高い日も増えてきましたが

皆さん元気に活動されています。 

 
～最近の様子～ 

WORKハウスの活動について 

今月は主に昆布作業とトマト作業に取り組み

ました。 

昆布作業では昆布の計量や袋詰め、梱包作

業を行いました。 

重さを確認しながら丁寧に作業を進め、利用

者の皆さんはそれぞれの役割をしっかりと果た

しながら、協力して取り組まれています。 

作業にも慣れ、集中して手際よく進める姿が

多く見られました。 

また、トマト作業では、トマトの計量や袋詰め、

梱包材を行い、出荷に向けた準備に取り組みま

した。 

トマトの状態を確認しながら丁寧に取り扱い、

一つひとつの商品を大切に仕上げています。 

利用者の皆さんも意欲的に参加され、作業を

通じて達成感を感じられている様子が見られ

ました。 

 

一方で、まだ依然としてインフルエンザやコ

ロナウイルス感染症が見られています。 

施設でも手洗いや手指消毒、換気などの

感染対策を継続しながら、利用者の皆さんが

安心して活動できる環境作りに努めていま

す。 

ご家庭におかれましても、体調の変化が見

られた際には無理をせず、十分な休養を取っ

ていただきますようお願いいたします。 

これから本格的な夏に向かい、気温や湿

度の高い日が増えてまいります。 

引き続き体調管理に気を配りながら、安全

で楽しい活動を行っていきますので、今後と

もよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

支援員 山谷君香                                                            
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 7 月 行 事 予 定 

・7 月 4 日（土）法人休業日 

・7 月 5 日（日）食ＫＩＮＧ市 

・7 月 8 日（水）風水害避難訓練 

・7 月 7 日（火）工賃支給日 

・7 月 10 日（金）WORK レク 

・7 月 18 日（土）法人休業日 

・7 月 20 日（月）海の日 

 

 


