
 

ここ最近、とても北海道の夏とは思えない

ほどの猛暑が続く昨今、皆様いかがお過ご

しでしょうか…。 

この会報をご覧の皆様も、水分や塩分補

給、適度な冷房の使用等の暑さ対策をして

いただければと思います。 

 併せて、まだまだ落ち着かないコロナや

溶連菌といった感染症の対策もご協力お願

いします！ 

 

６月 ToMo ハウス外食レク実施！！！ 

 ここ数年間、感染症対策のため ToMo ハ

ウス内でのテイクアウトやレクリエーショ

ンが続いていましたが、今年の６月ついに

北斗市ビクトリアでの外食＆イオンでの買

い物レクを実施しました！（もちろん感染

症対策を万全にしたうえで…） 

 ステーキやハンバーグ、豊富な種類のサ

ラダバー等、普段なかなか食べられないメ

ニューを皆さん思い思いに注文し舌鼓を打

っていました！ 

 

 
 
 
 
 

 
☆七夕まつり☆彡 

７月７日、昨年も大盛況だった七夕まつ

りを、今年も実施しました！ 

 今年はあいにく悪天候となってしまいま

したが、子どもたちは元気に周り、おなじ

みの歌を歌っていました！ 

 去年よりもたくさんお菓子を用意してま

したが、あっという間になくなってしまい

ました…。 

 来年も、来た子どもたちにもっと喜んで

もらえるように、今から準備を進めていま

す！ 

文責 サビ管長 高橋亜以 
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8 月 行 事 予 定 

8 月 4 日（日）GH 明日へミーティング 

8 月 6 日（火）工賃支給日/えーる防災訓練 

8 月 10 日（土）法人休業日 

8 月 11 日（日）山の日/GH なのかミーティング 

8 月 12 日（月）振替休日 

8 月 17 日（土）法人休業日 

8 月 18 日（日）GH かけ橋ミーティング 

8 月 19 日（月）ToMo ハウス防災訓練 

8 月 25 日（日）GH そらミーティング 

8 月 27 日（火）つばさ・ALL ハウス防災訓練 

来年は晴れますように… 
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８ 月 行 事 予 定 

8 月 6 日（火）  工賃日 

8 月 7 日（水） 防災訓練/GH ミーティング 

        （ひなた）  

8 月 10 日（土） 法人休業日 

8 月 12 日（月） 振替休日           

8 月 14 日（水） 防災訓練/GH ミーティング 

        （かりん）          

8 月 17 日（土） 法人休業日          

8 月 20 日（火） 防災訓練（又蔵さんち）   

8 月 21 日（水） 防災訓練/GH ミーティング 

        （あさがお）          

8 月 22 日（木） 防災訓練（PORT ハウス） 

8 月 29 日（木） 防災訓練（NEW ハウス） 



いよいよ本格的な夏を迎え、ますますご発

展のこととお喜び申し上げます。 

♨温泉レクリエーション♨ 

6/28 に町内のちゃっぷ林館へ行ってきま

した！！ 

日頃の疲れを温泉で癒し、その後は館内の

「桜はな」でお食事、ご当地の有名なひこま

豚のカツ丼、たらこラーメンなどをお腹いっ

ぱい食べました。デザートのソフトクリーム

もとっても美味しかったです。 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

第 2 回食Ｋｉｎｇ市 

 

 7/7 は天候に恵まれず、雨からのスター

トでした。 

いつもより来場者が少なく…販売に苦戦。

普段の創作活動で利用者さんが作ってくれ

た、ランチョンマット・バック・アクセサリ

ーを何とか買ってもらえるよう販売員は雨

の中、頑張っていました！ 

次回の食Ｋｉｎｇ市は 9/1 です。たくさん

のご来場お待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏風邪注意報 

 

夏風邪が非常に流行しており、症状として

は咳や鼻水が止まらず、治るまでしばらく掛

かります。 

新型コロナウィルスや溶連菌も流行して

いるので、手洗い・うがい・マスクの着用を

して感染しないよう気を付けましょう。 

また本格的な夏を迎え、気温が上昇します。

熱中症にならないようこまめな水分補給を

行っていきましょう（施設に熱中症予防ポス

ターを掲示しました）。 

支援員 高田 寿子 
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 8 月 行 事 予 定 

8 月６日（火）：還元金・工賃支給 

8 月１０日（土）：法人休業日  

8 月１２日（月）：振替休日 

8 月１７日（土）：法人休業日 

8 月１７、１８日：GH レク 

8 月２７日（火）：ながま～る、WORK レク 

 

 


