
８月 行 事 予 定 

北海道の短い夏がやって参りました。皆さま熱

中症対策をしっかり行いつつ夏を満喫しています

か？  

適度な暑さは

人を活発にする

そうですが、猛暑

になるとイライ

ラしたり疲れや

すくなる人が増

えてしまいます。 

逆に冷房など

で身体を冷やし

過ぎると自律神

経が乱れてしまいますし、気温差に気を付ける等

で上手に過ごしましょう。 

 

さて、「就労支援センターＴ

ｏＭｏハウス」の近況をお話し

したいと思います。 

夏のイベントのひとつであ

る“七夕まつり”の“ローソクも

らい”。ToMo ハウスでも笹竹

を掲げ、お菓子と折り紙作品を

配りました。 

去年は新型コロナウイルスの不安もある中、予

想を超えた多くの子ども達が来訪してくれました。

そのため、今年は 200 人を多少超えても大丈夫な

位の準備を整えました。結果・・・それでも全然

足りず、追加でお菓子購入に走り、折り紙が得意

な利用者さんたちを中心に折り紙を折り続けるこ

ととなりました。そして「来年は 300 作る」と皆

で誓いました。 

 

 また、その翌日には赤松公園で納涼祭が行われ、

ToMo ハウスからは数種類のケーキを出品しまし

た。 

 森町のイベントでもケーキとコーヒーを販売し

てもらい、6～7 月はケーキ作りの嵐でした。 

 お仕事が多いのは幸せなことです。これからも

色々な所で商品を披露できるように頑張っていけ

たらと思います。 

文責 支援員 朝間 悠 
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8 月 6 日（日）GH 明日へミーティング 

8 月７日（月）工賃支給日、えーる防災訓練 

8 月 12 日（土）法人休業日 

       ＧＨなのかミーティング 

8 月 14 日（月）ＴｏＭｏハウス防災訓練 

8 月 20 日（日）ＧＨかけ橋ミーティング 

8 月 23 日（水）ＡＬＬ・つばさ防災訓練 

8 月 27 日（日）ＧＨそらミーティング 



梅雨明け宣言のニュースも流れるようにな

りました。本来ならば梅雨のない北海道なの

にもかかわらず、30 度を超える気温になった

り、不安定な天候が続いたりと体調管理に予

断を許さない状況です。夏の解放感を味わう

ことを期待しワクワクしたりウキウキすること

が多いはずのこの季節ですが、５類になった

とは言え、コロナウイルスの感染や熱中症の

危険もあるので、まだまだ油断できません。

今まで以上に「手を洗った？」「アルコール消

毒はした？」「そろそろ窓開けて換気する？」 

「水分補給してね」など日々感染対策に取り

組み過ごしていきましょう。 

 

❣❣ 
昨年に引き続き、７月 13 日（木）に「今金高

等養護学校」の研修旅行中の生徒さんと先生

総勢２１名が、昼食の為に「又蔵さんち」を利用

しました。コロナ前にも利用していただいたの

で、今回で３回目の利用となりました。一度に

２１名の来客は、日頃の来客と違いかなり大変

でした。前日から会場にテーブルを運んだり、

椅子を並べて設置したり、食器の準備や食材

の準備等みんなで頑張って行いました。当日

は、接客や配膳、調理の補助等も休むことな

く頑張っていました。昼食のメニューは、「ミ

ートソーススパゲッティ」「サラダ」「バニラア

イス」「麦茶５００ml ペットボトル」。お一人 1000

円という格安のお値段です。 

では、店内の雰囲気を画像でお伝えしまし

ょう。 

 

 

 

 

 

 

「又蔵さんち」オリジナル扇作成 

「又蔵さんち」のメンバーで、いろいろな装飾

用品や手作りの紙作品を作っています。 

今回は、オリジナルの扇子を作りました。いつ

も「又蔵さんち」を利用

してくれている常連さ

ん？に披露したところ、

大変高評価をいただき

ました。早速皆さんにお

配りしました。 

 

環境整備やっています。 
この時期店舗裏の雑草が、沢
山生えてしまうので、草むしり

をしています。（一見ルフィ
風？） 

文責 主幹 慈道博子 
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８ 月 行 事 予 定 

８月２日(水）GH ミーティング（ひなた） 

５日(土）育成会全道大会（小樽） 

６日(日) 育成会全道大会（小樽） 

7 日（月）工賃支給日 

８日(火) 防災訓練（PORT ハウス） 

      「風水害」 

GH ミーティング（かりん） 

11 日(金) 山の日 

12 日（土）法人休業日 

16 日（水）GH ミーティング（あさがお） 

17 日(木) 防災訓練（NEW ハウス） 

      「風水害」 

     GH かりん（かりん）  



向暑の候、皆様ますますご健勝のこととお

慶び申し上げます。今年の夏はとても暑いよ

うでまだ始まったばかりにもかかわらず 40

度を超える勢いの地域もあるようです。ウイ

ルス対策の一環としてマスクの着用を心掛

けておりますがこの暑さの中では堪えるも

のがありますね。 

 

さて、コロナが 5 類感染症になってから二

ヶ月経ちましたが未だにウイルスの渦、危険

は去っていない様に思われます。その中でも

今年の夏風邪は感染力が強く症状が長引く

為、熱中症ともに十分な対策行うようにしま

しょう。 

 

7 月は WORK ハウスのレクリエーション

でグリーンピア大沼でジンギスカンレクを

行いました。広い会場の中、顔を合わせて食

べるジンギスカンはきっとみんなの心と身

体の癒しになったことでしょう！ 

 

7月 7日には森町ではあまり馴染みがない

七夕祭りを今年も事務所前にて行いました。

手作りの飾りにヨーヨー釣り、アヒルすくい

を用意し子供たちをお迎えしました。たくさ

ん願い事が叶いますように～☆彡また来年

開催予定です！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文責 支援員 奥野 樹 
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 8月 行 事 予 定 

8 月６日（日）：GH レク・かき氷 

8 月７日（月）：保健衛生・防火防災点検日、 

工賃支給日、WORK・ながま～る お祭りレク 

8 月８日（火）：WORK・ながま～る お祭りレク 

8 月 11 日（金）：GH レク・かき氷 

8 月 12 日（土）：法人休業日 

 


