
 

晴れた日が続く今日、皆様昼と夜との寒暖

差で、体調を崩されたりしていませんか？ 

今までは、施設内での活動が多かったこと

から運動不足になっている為、体を動かせ 

るような活動を取り入れながら、心身の充

実を目指して支援しています。 

 中でも地域散策をとり入れながら、町の

ゴミ拾いを実施しています。又、ホームに

帰る時には数人ですが、歩いて帰っていま

す。途中電車が通る様子に喜んで歩いてい

ます。       

7 月は七夕レクとして、ハセガワストアの

焼き鳥弁当を頼んでおいしく食べ、余暇も

行い楽しみます。 

創作活動では塗り絵や貼り絵等をしてい

ます。その中で貼り絵の作品をご紹介しま

す。右面の２枚の写真が利用者の作品です。

職員と共に行なっていますが、細かい貼り

絵が得意で上手な方もいらっしゃいます。

皆さん個性を生かし器用に頑張っています。 

話は変わりますが、昨今は、地震、異常

気象による大雨洪水などが相次いでいる中、

いつ自分達が遭遇するか、予断の許さない

状況にあるかと思います。  

今後は、これまで以上に充実した、より

安全で生活しやすい、又、地域交流や地域

貢献活動を通して皆様が笑顔で過ごせるよ

うに、日々精進していきます。皆様の安全、

安心で明るい未来を御祈願申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

        

 

 

 

 

 

 

 

 

     文責  職務支援員 田邉 恵  
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７ 月 行 事 予 定 

7 月 2 日（日）GH ミーティング（つぐみ） 

7 月 6 日（木）七夕レクリエーション（えーる） 

7 月７日（金）工賃支給日 

7 月 8 日（土）ななえ赤松街道納涼祭 

7 月 9 日（日）GH ミーティング（オリーブ） 

7 月 16 日（日）GH ミーティング（そしあ） 

7 月 17 日（月）海の日（法人休業日） 

7 月 17 日（月）GH ミーティング（めろん） 

7 月 23 日（日）GH ミーティング（れんげ） 

7 月 30 日（日）GH ミーティング（あざみ） 
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「道の駅満足度ランキング」3年連続 1位を獲得した

全道トップクラスの人気を誇る道の駅を満喫しました。

みそぎの塩ソフトクリーム    やぱくぱく塩パン   を

美味しくいただき、新たにオープンしたミニ水族館で

は、木古内町周辺の海や川にいるお魚についてたく

さん学ばせていただきました。 

 

 

 山海平野をお読みいただきありがとうございま

した。新型コロナウイルスの分類が「5 類」に引き下

げられたことから厳しい感染症対策が緩和されあた

り前の日常を取り戻したかのように錯覚してしまい

そうですが、新型コロナが収束したわけではなくこ

れまで同様感染症対策に取り組み障がい当事者の

皆さんの地域生活を支えていきたいと感じておりま

す。 

文責 副主任 石岡 暁 
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20２１年度 社会福祉法人道南福祉ねっと  ２０２１年 8月１日（日）発行 第１２号 
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7 月 行 事 予 定 

7月７日（金） 工賃支給日 

   8日（土） ななえ赤松街道納涼祭 

            （赤松公園） 

  10日（月） 又蔵さんち防災訓練/地震 

※GHミーティング/GHあらた・GHいちご 

              



 

5 月 8 日に新型コロナウイルスが 5 類

に移行となりましたが感染者は増えてい

る現状であり、重症化するリスクも消え

たわけではありません。 

また風邪も流行っていますので感染症

予防をしっかり行い、感染者０を目指し

ていきましょう。 

 

★感染予防対策★ 

・こまめな換気 

・手洗い、うがい 

・咳エチケット（マスク着用） 

※マスク着用は個人の判断となりました

が会話による飛沫感染等を防ぐ為にとて

も重要です。 

                                           

 

 
～最近の様子～ 

 
WORK ハウスレクリエーション 

的当てやロープを使用したゲーム等を行

った後にケーキをおいしく食べました  

( *´艸｀) 

 

 

 

 

 

 

ＧＨレクリエーション 

コロナウイルスがあった為、数年ぶりの

外出レクリエーションが開催されました。 

鹿部町にある、道の駅に行ってきまし

た！ 

感染予防をしっかり行いながらのレクリ

エーション実施でしたがみんなとてもた

のしそうでした(^^) 

 

 

 

 

 

 

 

文責 職務支援員 阿部 彩路子 

7 月 行 事 予 定 

7 月 3 日（月）保健衛生・防火防災点検 

7 月 5 日（水）WORK ハウス・ながま～る 

ジンギスカンレク 

7 月 7 日（金）工賃支給日 

7 月 13 日（火）風水害想定避難訓練 

7 月 31 日（月）大掃除の日 
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6月に新しい職員さんが２名仲間入り！ 

●木村聖士（きむらきよし）：私は森町出身、森町で育ちました。 

この町にあるグループホームで地域に密着していけるように頑張りますのでよろしくお願いします。 

 

●白瀬真（しらせまこと）：誠実で親切、丁寧を心がけて頑張ります。 

 


