
「就労支援センターALLハウス」の日々の活動に

ふれたいと思います。 

「ALLハウス」では、各作業所及び各グループホ

ームの食材、野菜の仕分けを取り扱い、手際よく

アルコール消毒を職員と一緒に実施しています。

みんなの体調を守る意味での重要な作業と位置付

けています。チームワークが良いからこそやれて

いく作業だと思います。 

 

ゴミ回収は各作業所と各グループホームのゴミ

を回収して分別し、燃えるゴミ、資源ゴミを処理

場まで捨てに行きます。みんな作業が少ない時に

は人気のゴミ回収で自ら回収に行きたいと名乗り

出てくれます。コロナで自粛している分、身体を

動かしながら、一生懸命に活動しています。 

ダンボール作業にはバラシ作業、組立作業、結

束作業、包装作業、納品作業とあります。ダンボ

ールの枠から部品を取り出す「バラシ作業」は力

の入れ具合で、キズをつけてしまうことがありま

す。最初はみんなで注意しながら慎重に行ってい

ましたが、今では効率よく思い切りバラしていけ

るようになりました。組み立ても最初はなかなか

時間がかかりましたが、次第にみんなでテキパキ

と組み立てることができました。結束作業はゆる

すぎるとバラバラになり、強すぎても仕切り板に

キズをつけてしまうので一番努力したところです。

包装作業は、仕切りの種類が十数種類あり、大き

さが違います。まず、誰もが一目でわかる図面を

つくってから、包装しました。納品時は、トラッ

クの荷台から商品が飛び出さないように手作りの

保護板をつくっていきました。   

これからも様々な問題をみんなで考え、みんな

で答えを出し、力を持ち合わせて頑張りたいと思

います。 

 

                         

文責 副主任 皆川 曉 
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 7 月 行 事 予 定 

7 月 4 日（日） GH ミーティング（明日へ） 

7 月 11 日（日） GH ミーティング（なのか） 

7 月 18 日（日） GH ミーティング（そら） 

7 月 22 日（木） 海の日 

7 月 22 日（木） GH 大掃除 

7 月 23 日（金） スポーツの日 

7 月 24 日（土） 法人休業日（通所施設） 

7 月 24 日（土） GH ミーティング（かけ橋） 

7 月 25 日（日） GH ミーティング（めろん） 



夏の季節を感じるような気温だったり、上

着が一枚欲しいような気温だったりと、なか

なか安定しない季節ですね。北海道には梅雨

はないと言いますが、最近は、「蝦夷梅雨」と

かいう季節の言葉を耳にすることがありまし

た。特に道南は、なんとなく「梅雨っぽいなあ」

っと感じることが多いような気がしますね。コ

ロナ感染予防の他に熱中症対策、食中毒予防

等、いろいろとこれまで以上に体調管理には

十分気を付けて、もうすぐやってくる本格的

な夏への準備をしていきましょう。 

 

 

各自治体での差はありますが、ワクチン接

種の接種券の送付も始まり、すでに接種を受

けた方も出てきています。緊急事態宣言や蔓

延防止等重点措置は解除されましたが、それ

でもなお収束の見通しはなかなか立たない

状況です。オリンピックは開催される見込みで

すが、色々と課題も残っており、情報も錯綜し

ています。そのような中、未だに「罹患者 0」

の状況を維持できているのは、日頃の皆さん

の感染予防への日々の努力の積み重ねの結

果です。日常の生活で不便を感じていること

も多いですが、さあ、もうひと踏ん張り頑張り

ましょう。 

 

 

「いちご狩りレク」しました 

「又蔵さんち」では、毎日の店内消毒や厨房

の準備、お客様の来店時には丁寧な接客とオ

ーダー調理、その他店内で販売している可愛

いビーズアクセサリー（指輪・ブレスレット・ネッ

クレス・ヘアゴムなど）の細かな手作り作業等、

本当にみんな頑張っています。なかなか余暇

活動の時間も取れていないので、みんなで楽

しく過ごせる活動として「いちご狩り」を計画

し行ってきましたよ！「又蔵さんち」から車で

5 分程度の「谷観光農園」で、露地栽培の「け

んたろう」という品種のいちごを、畑からもい

で食べ放題！！みんながどのくらい食べた

かは、ご想像にお任せしますが、しっかり元は

取っていました(笑)

 いちご狩りの様子をどうぞご覧ください 

 
文責 主幹 慈道博子 
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７ 月 行 事 予 定 

７月６日（火） 工賃支給日 

7 月 8 日（木）GH あざみ防災訓練 

7 月 15 日（木）又蔵さんち 

昼食テイクアウトレクレク 

7 月 15 日（木）GH いちご防災訓練 

7 月 24 日（土）法人休業日 

7 月 29 日（木）GH けやき防災訓練 

 



「トランプ大会＆白玉だんごパフェ」レク ハンドベル鑑賞会 

  初夏のさわやかな風が木々の緑とたわ

むれる今日この頃です。汗ばむ季節となりコ

ロナ禍でのマスク生活の苦痛、また変異ウイ

ルスへの恐怖など一刻も早く終息を願うば

かりです。 

６月８日、「就労支援センターWORK ハウ

ス」並びに「地域活動支援センターながま～

る」では「トランプ大

会＆白玉だんごパフェ」

レクが行われました。 

 “ババ抜き”はもちろ

ん盛り上がりをみせた

のですが、何よりも職員の顔写真での神経衰

弱は笑いと歓声を堪えるのに大変なくらい

普段とは違う盛り上がりを見せていました。 

 当たった時のドヤ顔、外れた時のため

息･･･ア～残念⁉ 盛り上がっている中で白

玉だんごパフェを作ってくれる方々も頑張

ました。トランプが終わるころには全員分出

来上がり、みんなで楽しく美味しく頂きまし

た。 

 6 月 29 日にはハンドベル鑑賞会が開催さ

れました。以前に紹介した「WORK ハウス」

での音楽活動です。もうじき４年目を迎えま

すが、昨年はコロナ禍の影響で発表の機会は

ありませんでした。そんな中でもメンバーの

モチベーションは高く地道に練習を続けた

結果、今回の鑑賞会へと繋がることができま

した。鑑賞会はコロナ対策として参加者(利

用者)を午前と午後に分け密にならないよう

コロナ対策を励行し開催しました。 

ハンドベルの他に楽器を用い「パプリカ」

や「上を向いて歩こう」など４曲を披露、ま

たメンバー皆で合唱も披露し、アンコールに

応えるなど参加者も一緒に口ずさみ有意義

な一日となりました。 

 また、今年度１回目の消

防訓練が６月 22、23 日の

両日に実施されました。 

 毎年２回実施している

訓練です。職員や利用者、

入居者が消火、通報及び避難誘導等消防署と

のやり取りなど現実的な訓練です。万一に備

えあわてずに行動できるよう普段から訓練

を実施しています。 

 コロナワクチン接種も進んでいますが、変

異株の情報が飛び交っています。油断するこ

となく感染防止対策をしっかり励行しまし

ょう。 

       文責 支援員 佐藤 裕子 

 

山海平野！WORK区分会報 
2021 年度 社会福祉法人道南福祉ねっと 2021 年 7 月 1 日（木）発行 第 11 号 

 

 7月 行 事 予 定 

7 月 22 日（木・祝） 海の日 

7 月 23 日（金・祝） スポーツの日 

7 月 24 日（土） 法人休業日 


